
Direitos da criança 

 

Sou baixa ou alta, 

Sou menina ou menino, 

Tenho olhos castanhos ou azuis, 

Direitos iguais para cada miúdo. 

 

Ekaterina Glebova, 4ºA 

 

 

 

Direitos da criança 

 

Todas as crianças têm direitos, 

e eles têm de ser respeitados. 

Eles são como os outros, 

que nenhum pode ser maltratado. 

 

As crianças têm direito a voto, 

e a família também. 

Os direitos são como proteção, 

e quando são desrespeitados sente dor no coração. 

  

Maria Clara, 4ºA 

 

 

 
 

 



 

Liberdade 

 

A liberdade é algo que todos devemos ter 

Caso não tenhas 

É melhor algo fazer 

 
É um direito da criança 

Esta coisa especial 

Caso não tenhas 

Pode até ser fatal 

 
Não é com algemas, nem cadeados 

 
Que conseguimos educação 

Porque bater em idoso é crime 

E em criança não? 

 

Valentina Brotto, 4ºA 

 

 

 

 

 



Os direitos da criança 

 

Os direitos da criança são muito especiais para mim! Têm um significado muito 

importante. Todas as crianças quer sejam brancas, negras, portuguesas, russas, 

ucranianas, brasileiras, loiras, cabelo castanho, cabelo negro, são muito 

especiais! Todos nós temos direitos e tu também, leitor que estás a ler! 

Há alguns anos, havia uma criança como as outras que era viciada em 

harmonia. Ela chamava-se Aurora, com olhos lindos azuis, cabelo ondulado... 

Tinha uma vida muito boa! 

Um dia perguntou á sua mãe: 

-Mãe, todas as crianças são iguais? 

-Sim filha! Todas as crianças são iguais por isso é que a tua professora trata 

todos de maneira igual! -disse a sua mãe. 

-Mas, todas as crianças têm outra aparência! -exclamou Aurora. 

-Filha, mas todos somos iguais por dentro. Imagina, a tua professora só gosta 

dos teus colegas e ignora-te, berra contigo, não te ouve. -explica a mãe da 

Aurora. 

-Agora entendi! Mas, todas as crianças são assim? -perguntou, curiosa. 

-Infelizmente não… Algumas crianças não são assim. -respondeu a mãe dela. 

A Aurora ficou de coração partido, triste porque nem todas as crianças são bem 

tratadas. 

No dia seguinte, Aurora foi para a escola ansiosa e feliz. Ela ainda tinha dúvidas 

sobre o assunto das crianças iguais. 



-Professora, todas as crianças são iguais a terem as mesmas coisas? - 

perguntou Aurora. 

-Sim! Isso chama-se: Direitos da criança. Servem para proteger as crianças! 

Alguns são: proteção, saúde, amor, família, alimentação, igualdade, 

nacionalidade e entre outros… -explicou a professora. 

-Então professora, isso significa que todas as crianças merecem esses direitos 

Não é? -perguntou uma colega. 

-Sim! -respondeu a professora. 

Todos nós somos iguais, apesar de não parecer. Somos todos muitos 

importantes para a sociedade e um dia, quem saiba, podemos mudar o mundo! 

Não te esqueças, és forte e consegues tudo! 

 

Matilde Almeida, 4ºA 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Brincar 
 

Brincar é muito mais do que se divertir, é exercitar a imaginação, é crescer, é se 

desenvolver! 

Todas as crianças precisam de muita brincadeira e diversão para no futuro sermos 

adultos felizes, cheios de boas memórias, sem nunca perdermos a criança que temos 

dentro de nós até sermos muito velhinhos. 

BRINCAR É AMOR…… 

 
Rodrigo Queirós, 4ºA 
 
 

 
DIREITOS DAS CRIANÇAS 

 
Não importa se o cabelo é loiro ou castanho 

Nem sequer o tamanho. 

Todos temos direito ao respeito 

E só isso eu aceito. 

Casa, família e educação 

E muito amor no coração. 

Para cada criança 

Tem que haver esperança. 

 
Inês Carvalho, 4ºA 

 

 

 

Direitos das crianças 
 
As crianças têm direitos 

Independentemente da cor da pele 

Todas elas têm os seus conceitos 

Que ninguém os congele. 

 
Tomás Loureiro, 4ºA 

 



Criança com Direitos, Criança Feliz 
 

Todas as crianças têm direito a brincar, 

Correr pelos campos, sonhar e dançar.  

Ter sempre comida e um lar quentinho, 

Com amor, carinho e um belo cantinho. 

 

Direito de aprender e a escola frequentar, 

Ler muitos livros e saber desenhar. 

Ter saúde, crescer forte e feliz, 

Com cuidados e risos, como sempre se quis. 

 

Direito de ser ouvido, de poder falar, 

Ter a sua voz respeitada e o seu jeito de pensar. 

Não ter medo ou tristeza, só alegria no olhar, 

Ter amigos, família e um mundo para amar. 

 

Todas as crianças são especiais, merecem proteção, 

Direitos garantidos, coração com coração. 

Para que possam crescer e sempre brilhar, 

Num mundo justo e lindo, cheio de paz para dar. 

 
Gonçalo Rodrigues, 4ºA 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Direitos da criança 
 
Os direitos das crianças, 

são muito importantes 

para bem crescer 

e muito aprender. 

 

Com direito à saúde, ensino, 

e também ser bem cuidado, 

para ser feliz 

e correr por todo o lado. 

 

Os direitos das crianças, 

são para respeitar, 

para podermos crescer 

e também sonhar.  

 

Rodrigo Ferreira, 4ºA 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Poema do dia mundial da criança. 
 

Casa, diversão, 

Família, igualdade, 

higiene, alimentação, 

carinho e liberdade. 

No mundo ideal essa seria a realidade. 

 

No mundo ideal,  

não seria tudo perfeito, 

mas todas as crianças  

seriam tratadas com respeito. 

 

Sentir-se-iam respeitadas, 

protegidas e cuidadas 

mas acima de tudo 

seriam crianças amadas. 

 

 

Gabriela Cardoso Rosa, 4ºA 

 

 

 


